
«Мы смотрим в буду-
щее!»

ЖДЁМ ВАШИХ 
SMS-ок!

+79149831796
К сведению, SMS-

сообщения с по-
здравлениями не 
принимаются. Все по-
здравления платные.

Главный редактор 
ГОРБУНОВА

Елена Дмитриевна

УЧРЕДИТЕЛЬ: 
Представительный орган 

местного самоуправления 
«Прибайкальский районный 

совет депутатов»

Газета зарегистрирована 
Управлением Федеральной службы по надзору 

в сфере связи, информационных технологий и 
массовых коммуникаций по Республике Бурятия. 

Свидетельство о регистрации 
ПИ № ТУ03-00075.

ИНДЕКС издания 50932

НАШ АДРЕС: 
671260, Прибайкальский район, 
с. Турунтаево, ул. Ленина, 94.

Е-mail: prib_07@mail.ru
Редактор: 51-5-36 (факс)

Отдел писем: 41-6-50
Бухгалтерия: 41-6-50

За достоверность фактов несут ответственность авторы публикаций. Мнение редакции не 
всегда совпадает с мнением автора. Рукописи не рецензируются и не возвращаются. Материалы, 
помеченные *, публикуются на платной основе. Справки по объявлениям – у рекламодателя.

Газета набрана и свёрстана в компьютерном отделе редакции газеты «Прибайкалец». 
Отпечатана в типографии «Нова Принт»: г. Улан-Удэ, пр. Автомобилистов, 15 а. 

Тел: 212-220. 

Формат А3. Тираж: 2450. Заказ: 42.
Подписано в печать по графику: 10.00 час., 28.10.10.

Вёрстка и дизайн: Елисеев П.Н.
Корректура: Очирова С.И.

SMS- 
штурм

6 ноября у самой замечательной 
в мире жены, мамы, бабушки 

ВЕРШИНИНОЙ Татьяны Ильиничны 
юбилей - 50 лет!

Тебе, родная наша, всего лишь 50.
Душа твоя все краше и теплее взгляд.
Поэтами не воспета, трудилась день и ночь,
Всегда была готова ты каждому помочь.
И нас ты научила работать и любить.
И мы, как ты, стремимся полезными людям быть,
Ты отдала нам годы душевного тепла,
И через все невзгоды всегда вперед вела.
Тебе, любимой маме, единственной, родной,
Шлем поздравления наши  и наш поклон земной!

 С любовью, муж, дети, внуки.

Коллектив детского сада 
«Березка» поздравляет 

НОВИК Веру Александровну 
с юбилеем!

С годами женщина мудрее,
И в ней другая красота.
И поступь гордая,
И статность очарования полна.
Чтоб дольше это сохранить
Желаем счастливо прожить! 

     День единства…
4 ноября  уже прочно 

вошло в нашу жизнь 
как праздник согласия 
и единства, его мы от-
мечаем уже шестой 
год. Все мы знаем эту 
историю о том, как за-
щитники Отечества 
Минин и Пожарский 
смогли собрать воеди-
но русский народ на 
защиту от иноземной 
интервенции.

Впрочем, история 
эта уж очень давняя 
и в тонкостях её нам 
сегодня разобраться 
крайне сложно. Думаю, и не нужно, пусть подробности 
изучают профессоры-историки, а нам останется прекрас-
ный праздник, в который мы, оставив на работе рутинные 
дела, сможем еще раз побыть в кругу семьи, близких и 
друзей.

- Для меня праздник единства, это, прежде всего, еще один выходной 
день, когда можно отдохнуть от работы, заняться домашними заботами. 
Если позволит погода, можно выехать на природу и отдохнуть на све-
жем воздухе.

Виктор Ильин, с. Гремячинск.
- Все же праздник спорный. Изначально он даже вызывал некоторые 

разногласия в обществе, несмотря на название “День народного един-
ства”. Но сегодня, думаю, уже все привыкли, что 4 ноября обозначено 
в календаре красным. Нам дают возможность еще один день отдохнуть 
- будем отдыхать.

Алексей Цыренжапов, ООО «Альфапром» 
(строитель участка дороги 144-165 км).

- Поздравляю всех вас с Днем национального единства. Праздник 
хоть и молодой, он хорошо прижился в наших семьях. В этот день мы 
вспоминаем события, которые произошли в нашей стране в 1612 году. 
Тогда после продолжительной смуты и безвластия русский народ смог 
объединиться в борьбе с иноземными захватчиками. Символом победы 
новой самостоятельной России стала Казанская икона Божией Матери, 
празднование которой установлено Русской Церковью в этот день - 4 
ноября.

Николай Добрынин, с. Турунтаево.
- У нашей семьи уже есть небольшая традиция на этот день. Мы соби-

раемся в родительском доме и отдыхаем на свежем воздухе, обязатель-
но печём картошку в углях костра. Думаю, самое главное, раз уж этот 
праздник назвали «День единства», собраться роднёй, и, чем дружнее 
будут родственные отношения, тем дружнее будет вся страна.

Галина Колмакова, с. Турунтаево.
  
 

ПРИВЕТЫ
Привет Маришке, которая ра- 

ботает в кафе «Юбилейное». Поклонник.
Привет парням из Комы. Вы  

лучшие.
Привет всей Коме от Лены. 
Передаю пламенный привет  

11 «а» классу районной гимназии.
Передаю привет Тапхаевой  

Александре, Танцюра Людмиле, Бары-
шевой Ирине – девчонки, вы самые луч-
шие. Лена.

Передаю привет 8 «б» гим- 
назии! Вы самые лучшие. Я вас сильно 
люблю!

Передаю большой привет  
маме Оле, папе Алеше. Ваша дочь Еле-
на.

Передаю пламенный привет  
моей маме Баевой Валентине, а также 
семьям Васильевых, Чернецких, Баевых.

Передаю привет Алемасовой  
Вике, ты самая лучшая в мире, от С.Н.В.

Привет всей Ильинке от Та- 
нюхи! Ильинка рулит.

Приветик, Светик Ленкина, я  
тебя люблю. Подруга Наташа.

Привет, Россия! Я тебя лю- 
блю, родная моя!

Я люблю Ильинку и Турунта- 
ево, это самые прикольные села. Киса.

Натка, привет, как твои дела?  
Почему не пишешь? Киса.

Передаю пламенный привет  
мальчикам-кадетам. You the best! Ана-
наська.

ПРИЗНАНИЯ
Жизнь закончилась, меня  

бросил человек, которого я очень силь-
но люблю. Жизнь потеряла смысл,  это 
очень больно понимать.

Девчонки гимназии! Вы са- 
мые лучшие! Кита.

Лизунчик из Татаурово! Ты  
- моя самая лучшая подруга. Вспомни ла-
герь « Дружба». От Наташи С.

Коля Пронин! Я тебя люблю!  
Знакомая незнакомка.

Наташа, ты знаешь, как мне  
тебя не хватает, ты знаешь, как скучаю я 
порой, когда я слышу голос в телефоне – 
сердце замирает, когда же мы увидимся с  
тобой, ты в сердце у меня живешь всегда, 
моя единственная старшая сестра. Лена.

Влад Вахитов! Ты клевый!  
Я люблю Артемочку! Он бу- 

дет со мной, несмотря ни на что. Я.
Таня С., я тебя очень - очень  

люблю! 
Есть один человек в мире, я  

никогда не забуду тебя. Я тебя люблю. 
Ты мне снишься каждую ночь. Ты для 
меня дороже, чем моя жизнь, я не могу 
забыть твои глаза, твои нежные руки. 
Вернись ко мне. 

Гимназия - самая лучшая  
школа!

9 «б» гимназии – лучший  
класс! Т@sя.

Гимназия + школа№2, мы –  
сила! Н@т@.

Коля Вербицкий! Ты такой  
лапочка, я люблю тебя, обрати на меня 
хоть чуточку внимания!

Ляля! Ты лучшая сестренка  
в мире.

Самые лучшие девчонки - это  
Анюта апd Настюша, я вас очень-очень 
люблю.

Ваня Алмазов! Ты - солныш- 
ко мое! Я тебя люблю.

Леша! Неужели ты не пони- 
маешь, что очень нужен мне. Я страдаю, 
когда долгие дни, недели не вижу тебя, а 
ты ничего  не замечаешь. Ляля.

Леша, никогда не скрывай  
своих чувств, они могут быть взаимными. 
Ляля.

10 «а» ТСОШ №1  - самые  
лучшие!

Лариса Леонидовна - самая  
классная классная!

Артем,  я тебя люблю! Ты -  
самый лучший в мире парень! 

Вит@ля Н-ко из Иркилика!  
Ты - самый лучший! Не теряйся на рабо-
те. Нюш@.

Вовочка, любимый мой муж,  
отец моей дочери, я тебя люблю, твоя 
жена Лена.

МНЕНИЯ
Подругу можно простить в  

любом случае, потому что она - подруга, 
по крайне мере, для тебя, и ты ее должна 
простить.

«Люблю» - «не люблю» -  про- 
сто слова, но от них может быть больно.

Лена П.! Кого ты нашла? Он  
же ниже и младше тебя, и он тебе совсем 
не нужен, а мне нужен и я его люблю. Вы 
не пара, а мы созданы друг для друга.

Молодые, вы знаете, что зна- 
чит быть красивой и тут же одинокой?! 
Если нет,  зачем эти формальности.

Гордость – это такая про- 
тивная штука, не будьте такими, ведь это 
мешает, если вас и сейчас тревожит, вы 
поссорились с кем-то, подойдите первы-
ми, не нужно ждать, ведь эта ссора мо-
жет стать последней! 

ДК « Чайка», вы супер! Так  
держать.

Люди, любите! Ведь это са- 
мое светлое чувство, я сама в этом уже 
который раз убеждаюсь. Я.

ЗНАКОМСТВА
Которая девушка хочет по- 

знакомиться с парнем из райповской 
кафешки, звоните: 89024553998. Меня 
зовут Дима.

Девушки 18-22 лет, кто хочет  
скрасить одиночество, пишите, звоните, 
отвечу всем. 89246595313. Андрей.

Познакомлюсь с парнем 16  
лет. Подробно расскажу при звонке. Тел: 
89246544833.

Я, Галя, мне 16 лет, ищу  
знакомства с симпатичным  молодым 
человеком для серьезных отношений, 
желательно из Кяхтинского района. 
89244537659.

ВОПРОСЫ
Почему  в «Прибайкальце»  

нет рубрики «Понять и простить», чтобы 
каждый сказал, что у него на душе?

Меня интересует вопрос:  
гимназию и первую школу в Турунтаево 
будут обьединять?

Руслан Ш.! Ты где потерял- 
ся? Я сегодня в Ильинке. Надеюсь уви-
димся? Нюша.

Ваня Алмазов! Почему ты  
не выходишь на улицу? Я больше так 
не могу.

Кто это пишет Арэну? Девоч- 
ки, забудьте, он мой.

Куда делись нормальные  
девчонки? Если такие есть, отзовитесь!

Дима Манюк! Когда ты обра- 
тишь на меня внимание? От незнакомки.

РАЗНОЕ

Посвящение 8 «а» было про- 
сто супер! Спасибо вам, родители и учи-
теля, мы вас очень сильно любим. Толь-
ко вот дискотека маленькая была.

С посвящением в  
8-классники! Няшка.

Ураааааааа! Наконец-то дол- 
гожданные каникулы! Ананась@.

Шейшуковой Наталье Ва- 
сильевне! Желаю счастья и тепла, чтоб 
жизнь, как день, была светла, чтоб только 
радость без тревог переступала твой по-
рог. Племянница Александра. г. Находка                                                                                                                   
Никто любить так не умеет, как безответ-
но мать лелеет, и за любовь такую дети 
всегда в долгу, всю жизнь в ответе. Алек-
сандра. г. Находка.

СОВЕТ
Насте Н. Не рви цветы, они  

завянут, не верь мечтам, они пройдут, не 
верь мальчишкам, дорогая, они на 100% 
врут!

ОПРОС

ОЧЕНЬ ВКУСНЫЙ 
домашний вариант 

сметанного 
тортика "ПАНЧО"

Ингредиенты
Тесто: 1,5 

стакана муки, 
1 ст. ложка са-
хара, 1 стакан 
сметаны, 2 
яйца, 2 ч. лож-
ки соды (по-
гашенной), 0,5 банки сгущенки, 2 ст. 
ложки какао (не растворимого, «Зо-
лотой ярлык», например) -Пропитка: 
800г. сметаны, 0,5 стакана грецких 
орехов, 6 ст. ложек сахара, 0,5 банки 
ананасов (кусочками). 

Глазурь: 50г. сливочного масла, 50г. 
молока, 0,5 стакана сахара, 2 ст. лож-
ки какао.

Как готовить
Растереть яйца с сахаром, доба-

вить сгущенку, сметану, какао, муку и 
гашеную соду. Испечь 2 коржа. Выпе-
кать нужно на противне с пергамент-
ной бумагой, не больше 7 минут каж-
дый, т.к. тесто будет тоненькое. Пока 
корж не остыл, снять с него бумагу. 
Нарезать его хаотично на кусочки 
любой формы. Приготовить пропит-
ку, смешав все ингридиенты. Каждый 
кусочек коржа обвалять в пропитке и 
выкладывать горкой на блюдо. Ког-
да «горка» будет готова, обмазать 
остатками пропитки и поставить в 
холодильник на время, пока будете 
готовить глазурь. Для приготовления 
глазури в растопленное масло влить 
молоко, сахар и какао, помешивать 
на огне минут 5, снять - немного осту-
дить, чтобы глазурь загустела, иначе 
она просто стечет с торта. Ну и соот-
ветственно обмазать ею торт. Можно 
не обмазывать, а просто потихоньку 
вылить на верхушку - получатся кра-
сивые «подтёки» и при желании по-
сыпать измельченными орехами.

Вместо водки -жгучий перец
Прочитала как-то статью под названием «От пьянства можно избавить». Про-

верила ее рецепт на одном своем родственнике, страдающем алкоголизмом.
И знаете, даже не верится: он бросил пить! Лечила я его с помощью этого ре-

цепта долго, месяцев 7-8. Мой родственник выпивал все реже и реже, а теперь 
и вовсе перестал употреблять спиртное. Правда, у меня есть еще несколько 
рецептов, которые я применяла параллельно. Так что помогли они, наверное, 
все вкупе.

Вот, например, когда моему родствен-
нику нестерпимо хотелось выпить, я да-
вала ему перцовый отвар. На организм 
он действует так же, как водка: обжигает 
внутренности, расширяет сосуды, вы-
зывает аппетит. Но человек при этом не 
пьянеет. Когда мой «пациент» принимал 
вместо водки перцовый отвар, он и ел с 
аппетитом, и потом хорошо себя чувство-
вал.

Для приготовления перцового настоя 
возьмите 1 стручок красного жгучего пер-
ца, залейте 2 стаканами воды, вскипяти-
те и варите на слабом огне 30 мин. Пить 
настой нужно по маленькой рюмке во 
время или после еды. Но его нельзя при-
нимать при гипертонии, гастрите, язвах 
желудка и 12-перстной кишки, а также 
при заболеваниях желчного пузыря.

Очень эффективным считается и лече-
ние от алкоголизма медом. На своем род-
ственнике я его тоже пыталась проверить. 
Но у него, к сожалению, аллергия на мед. 
После первого же приема вся его кожа 
покрылась сыпью. Пришлось дать ему 
супрастин и медовое лечение отменить. 
А вот тем, у кого аллергии нет, мед хоро-
шо помогает. Он отбивает тягу к спиртно-
му, к тому же очень полезен для сердца.

Вот рецепт: утром натощак съешьте 6 

ч. ложек меда. Через 20 мин - еще столь-
ко же. Подождите еще 20 минут - и опять 
съешьте 6 ч ложек меда. Завтрак - через 
2 часа после этой процедуры, не рань-
ше.

В последующие дни принимайте мед 
по той же схеме, но добавьте еще 6 ч. ло-
жек в полдник - часов в 16-17.

А еще советую вам средство, которое 
можно использовать втайне от алкоголи-
ка. Залейте 3 ст. ложки травы чабреца 
стаканом кипятка, процедите, настаивай-
те 1 час, ещё раз процедите полученный 
настой в бутылку с водкой - 4-5 ст. ложек 
на 0,5 л водки. Ваш выпивоха не заметит 
подвоха - видите, я даже на стихи пере-
шла!

И еще мой совет: для укрепления здо-
ровья пьющего человека заваривайте 
ему чай с веточками облепихи, а летом 
- с ее листьями и ягодами. Пить такой 
чай можно без ограничений. Кроме того, 
больным алкоголизмом полезно прини-
мать каждый день облепиховое масло по 
0,5 ст. ложки 3 раза в день за 20 мин. до 
еды.

 
Лидия К. 

«Сельская новь»

*Для крепления листов шифера лучше 
всего использовать гвозди (или шурупы) дли-
ной 70-90 мм. Чтобы случайно не расколоть 
хрупкий материал, отверстия для гвоздей 
сверлят электродрелью, причем в гребнях 

волн. А для того чтобы через отверстия не про-
никала вода, под шляпки гвоздей или шурупов надевают шайбы из резины, оцинко-
ванного железа или вчетверо сложенного рубероида.

*Удаляя с поверхности стен старую масляную краску, предварительно до раз-
мягчения прогладьте ее через алюминиевую фольгу горячим утюгом. После такой 
процедуры краска легко счистится шпателем или циклей.

*Если вам необходимо остругать сучковатую доску, предварительно размягчи-
те молотком поверхностный слой сучков, и вы избавитесь от нежелательных задиров 
древесины.

*Простейшую лампу-переноску можно изготовить из стеклянной банки с резьбой. 
Для этого нужно проделать в крышке отверстие и установить в него патрон и прово-
лочную скобу для подвески.


