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МЫ И НАШИ ДЕТИ

Чтобы железного  «коня» не увели

На весах добро и зло
Развитие цивилизации определяется в равной степени экономически-

ми показателями и уровнем самосознания, внутреннего духовного содер-
жания общества. Нравственная деградация общества и личности напря-
мую находит отражение в криминальной обстановке страны. Преступность, 
наркомания, коррупция и т.д  -  звенья одной цепи.

На наш взгляд, многие программы министерств и ведомств (причём, 
действующие изолированно друг от друга) направлены лишь на борьбу 
с последствиями моральной деградации населения. Но показатели пре-
ступности только растут и в мелких, и в крупных масштабах.

Мы считаем, Возрождение России необходимо начинать с духовного, 
нравственного оздоровления нации.

Чаще всего такая патология встре-
чается у детей, находящихся на искус-
ственном вскармливании. Дело в том, 
что при рождении ребенка нижняя 
челюсть меньше верхней - такое поло-
жение нижней челюсти облегчает про-
хождение ребенка по родовым путям и 
уменьшает возможность ее травмы.

В дальнейшем, к 6-8 месяцам жиз-
ни крохи, верхняя и нижняя челюсти 
выравниваются, этому способствует 
грудное вскармливание. Если же ребе-
нок ест из бутылочки, то это не требует 
от него больших усилий: вместо соса-
ния он быстро проглатывает молоко. 
И так как нижняя челюсть практически 
не работает, ее размеры продолжают 
оставаться прежними. Поэтому детям, 
питающимся смесями, надо подо-
брать специальную ортопедическую 
соску, которая по форме напоминает 
сосок женской груди и наиболее при-

способлена к анатомическим и физио-
логическим потребностям младенца. 
Родители малышей- искусственников 
должны помнить, что оптимальное 
время для высасывания 200 мл сме-
си из бутылочки должно составлять не 
менее 15 минут, иначе никакой соса-
тельной тренировки нижней челюсти 
не будет. Но, с другой стороны, чем 
дольше ребенок находится на груд-
ном вскармливании, тем сильнее раз-
виваются сосательные рефлексы, что 
также ведет к нарушению прикуса. К 
сожалению, этот процесс незаметен, 
и последствия долгого сосания могут 
стать явными лишь к 2 - 2,5 годам.

Иногда неправильный прикус разви-
вается из-за короткой уздечки языка. В 
этом случае, прежде чем выравнивать 
зубной ряд, надо будет обратиться за 
помощью к хирургу и устранить этот 
недостаток.

Неправильный прикус может быть и 
наследственным. Кстати, в этой ситуа-
ции неровные зубы, доставшиеся от 
мамы с папой, лечить намного слож-
нее и дольше, чем приобретенные 
проблемы с зубами.

Другая причина образования непра-
вильного прикуса - это отказ ребенка 
жевать твёрдую пищу. Поэтому при 
появлении первых зубов обязательно 
предлагайте ребенку небольшими ку-
сочками твердую пищу. С полутораго-
довалого возраста в рацион малыша 
можно включать большее количество 
жесткой пищи, благодаря чему вы при-
учите ребенка работать челюстями.

Патологический прикус может быть 
спровоцирован неправильным по-
ложением головы во время сна или 
кормления. Нужно следить за тем, 
чтобы ребенок не запрокидывал го-
лову, не подкладывал под щеку или 
подушку или руку, кулачок, чтобы 
не спал с запрокинутой или, наобо-
рот, наклоненной вперед головой. 
Спать нужно попеременно на левом 
и правом боку и на плоской подушке. 
Следите за положением малыша во 

время кормления. Некоторые родите-
ли оставляют ребенка один на один с 
бутылочкой, не подозревая о том, что 
бутылочка может давить на десну кро-
хи, а это грозит деформацией нижней 
челюсти. При кормлении малыша луч-
ше держать под углом, как при груд-
ном вскармливании, а бутылочку рас-
полагать также под углом, чтобы она 
не давила на нижнюю челюсть.

К деформации верхней или нижней 
челюсти могут привести некоторые 
вредные привычки, поэтому надо во-
время отучать от них малыша. В част-
ности, от привычки постоянно сосать 
пустышку. Ее кроха должен сосать не 
более 15-20 мин. после еды, соску-
пустышку можно дать малышу во вре-
мя засыпания. Что же касается вре-
мени сна и бодрствования, то здесь 
пустышки лучше избегать.

Проблемы с прикусом и зубами по-
являются от сосания большого паль-
ца, губы, угла подушки, от долговре-
менного нахождения во рту разных 
предметов, закусывания губы, если 
ребенок грызет ногти, карандаши или 
шариковые ручки.

Неправильному прикусу могут спо-
собствовать рахит, аденоиды, воспа-
лительные заболевания носоглотки. 
Ведь из-за постоянно заложенного 
носа ребенок дышит ртом, в результа-
те чего кости его черепа растут непра-
вильно. Вот почему надо своевремен-
но лечить детские риниты, аденоиды, 
а также следить за правильным ды-
ханием и приучать ребенка дышать 
носом.                                                                             

Ребенок с неправильным прику-
сом не может нормально откусывать 
пищу. Эго приводит к заболеваниям 
внутренних органов. В подростковом 
возрасте он начинает стесняться сво-
их проблем. Ведь зубы, растущие «кто 
куда», а также выдвинутая вперед 
верхняя или нижняя челюсть портят 
даже самое красивое лицо. Кроме 
того, неправильный прикус становится 
причиной неразборчивой речи. К тому 
же он может привести к заболеванию 
височно-нижнечелюстных суставов, в 
результате чего появляются головные 
боли, щелканье при открывании рта, 
боль в жевательных мышцах.

И. СУГАЧЕНКО, врач-стоматолог.

Учёными-психологами, изучав-
шими процесс формирования у де-
тей ответственности, прилежания, 
аккуратности, доказано, что обяза-
тельным условием является наличие 
определённого мотива, побуждающего 
ребёнка к овладению соответствую-
щими формами поведения. Если же 
овладение осуществляется по мотиву, 
чуждому данному качеству (например, 
из-за страха наказания, стремление 
к награде), образуются необходимые 
умения, но не возникает соответствую-
щие качества личности, и ребенок не 
испытывает потребности вести себя 
согласно этому качеству. Поэтому, как 
только снимается контроль, ребёнок 
перестаёт быть прилежным и ответ-
ственным.

Наибольшую же устойчивость то 
или иное качество приобретает тогда, 
когда стремление к его обладанию 
включается в систему ценностей субъ-
екта, т.е. опосредствуется самыми вы-
сокими формами его мотивации.

Общество считает верным жить 
согласно Ч. Дарвину с его афоризмом 
«выживает сильнейший». Но рассмо-
трим вопрос глубже. Когда Ч. Дарвин 
выступил со своей теорией о «борь-
бе за существование» и представил 
эту борьбу как главный двигатель 
прогрессивного развития, он снова 
поднял вопрос о нравственном и без-
нравственном лике природы. Природу 
дарвинисты представляли как громад-
ное поле битвы, на котором видно одно 

истребление слабых сильными и наи-
более ловкими. Выходило, что от при-
роды человек мог научиться только злу.

Но, по мнению самого Дарвина, 
для сохранения животных видов и 
человечества, в особенности для их 
прогрессивного развития громадней-
шее значение имеет взаимопомощь. 
Он указывал, что борьба в природе 
большей частью ограничена борьбою 
между различными видами, но внутри 
каждого вида и групп, живущих сообща, 
взаимная помощь есть общее прави-
ло. А потому общительная сторона жи-
вотной жизни играет гораздо большую 
роль в жизни природы, чем взаимное 
истребление. Таким образом, он до-
казывает, что взаимопомощь - преоб-
ладающий фактор природы, всегда 
ведущий к прогрессивному развитию. 
Оказывается, понятия о добре и зле 
заимствованы из жизни природы.

Есть все основания считать, что 
среди нас, людей, добро, олицетво-
ряющее глубокую нравственность, ис-
тину любви и сострадания, является 
одним из основных факторов, опреде-
ляющих развитие человеческого рода 
и генетической наследственности рода 
каждой фамилии. По сути, каждый из 
нас вершит историю человечества.

Елена БУНДАЕВА, 
руководитель Республиканской 

молодежной общественной 
организации «Возрождение», 

заведующая Иркиликским 
детским садом.

СВЕТОФОР

А в этот день инспекторам ДПС предстояло выполнять обычную задачу – кон-
тролировать соблюдение женщинами ПДД, будь они водителями, пешеходами 
или пассажирами. И всем без исключения вручать букеты тюльпанов – первых 
весенних цветов.

 В процессе общения с сотрудником ГИБДД реакция женщин, участниц дорож-
ного движения, менялась кардинально. Не секрет, что не всегда водители рады 
встрече с работником Госавтоинспекции, поэтому первая реакция на просьбу 
инспектора: «Предъявите, пожалуйста, документы» - безрадостное выражение 
лица. А когда к автомашине подходил второй сотрудник ГИБДД, да еще с буке-
том цветов и затем начинал читать даме стихи – на лицах водительниц появлял-
ся неподдельный восторг и удивление. Да, такое на наших дорогах увидишь не 
часто!

В небе солнце радостно сияет, 
Да и люди радостны не меньше,
Ведь ГАИ сегодня поздравляет
Самых лучших и прекрасных женщин!
Пусть весенний праздник будет ярким
От тюльпанов и от солнечного света!
И для вас сегодня - все подарки,
Все стихи и нежные букеты!

 Татьяна АВДЕЕВА, инспектор по пропаганде ОГИБДД
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ГИБДД  

   Первые весенние 
дни ГИБДД Прибай-
кальского района по 
традиции встречает 
проведением нео-
бычных и значимых 
профилактических 
мероприятий, цель 
которых – привлечь 
внимание участни-
ков дорожного дви-
жения к проблемам 
безопасности на до-
рогах.

Каждые 10 секунд в мире крадут 
автомобиль. По данным Интерпола, 
ежегодный доход от продажи ворован-
ных машин составляет 21 миллиард 
долларов.

В США ежегодной добычей воров 
становятся 1,3 миллиона автомобилей. 
Это значит, что каждые 24 секунды у 
владельцев  автомобилей угоняют же-
лезных коней, причиняя, по данным 
ФБР, 8 миллиардов долларов совокуп-
ного ущерба.

Масштаб ежегодных краж автомо-
билей в Европе более скромный: 300 
тысяч в Италии, 140 тысяч в Германии, 
около 100  тысяч в Великобритании, 
50 тысяч в Польше. Правда, в одном 
только Лондоне ежегодно крадут око-
ло 70 тысяч автомобилей совокупной 
стоимостью около 1 миллиарда  фун-
тов стерлингов.

По данным МВД России, теневой 
оборот угонов автомобилей ежегодно 

составляет 1,5 - 2,0 миллиарда дол-
ларов. Раскрываемость таких престу-
плений не превышает 30%. При этом 
ежегодные совокупные выплаты стра-
ховых компаний по риску «Угон» до-
стигают 5 миллиардов рублей. Каждая 
9 похищенная в стране автомашина 
исчезает в Москве – это примерно 30 
автомобилей в сутки. 

В Республике Бурятия за  2009 год 
зарегистрировано 952 преступления, 
связанных с кражами и незаконным 
завладением автомототранспорта, из 
них 287 краж и 665 угонов. Сотрудни-
ками ОВД раскрыты 117 краж и 352 
угона. 

В Прибайкальском районе за 2009 
год произошло 17 угонов, 5 краж и 1 
грабеж АМТС. Из них 7 осталось не-
раскрытыми. 

ТАК КАК ЖЕ ОБЕЗОПАСИТЬ СЕБЯ 
И СВОЕГО ЖЕЛЕЗНОГО КОНЯ? 

Во-первых, никогда не оставляй-
те без присмотра свое ТС. 

Во-вторых, желательно ставить 
его в гараж. Если такового не име-
ется, то поставьте сигнализацию на 
автомобиль. 

В-третьих, если вы надолго уез-
жаете куда-либо отдыхать, поль-
зуйтесь услугами подразделений 
вневедомственной охраны по защи-
те своего авто и гаража с помощью 
средств охранной и тревожной сиг-
нализации, либо просите, чтобы за 
гаражом кто-нибудь присматривал. 

Очень часты случаи угона автомо-
билей из гаража в тех случаях, когда 
хозяин, заведя двигатель машины, 
возвращается в дом (ну, допустим, что-
то забыл), тогда его железного «коня» 
почти на глазах у автовладельца «уво-
дят» буквально из-под носа.

А. НИКОЛЕНКО, инспектор 
по розыску ОГИБДД. 

ЗУБКИ НАШЕГО РЕБЁНКАПрикус - это смыкание зу-
бов, которое бывает фи-
зиологически правиль-
ным или неправильным, 
что же приводит к форми-
рованию неправильного 
прикуса?

ОБЪЯВЛЕНИЕ
Комитет по управлению муниципальным хозяйством извещает населе-

ние о принятии заявлений на предоставление в аренду земельных участ-
ков, расположенных по адресу:

- Республика Бурятия, Прибайкальский район, с. Турка, ул. Набережная, уча-
сток №35, общей площадью 823 квадратных метров, для ведения личного под-
собного хозяйства;

- Республика Бурятия, Прибайкальский район, с. Горячинск, ул. Новая Таежная, 
участок №10, общей площадью 1495 квадратных метров, под строительство ин-
дивидуального жилого дома;

- Республика Бурятия, Прибайкальский район, с. Троицкое, ул. 60 лет Октября, 
участок №42 «а», общей площадью 1050 квадратных метров, под строительство 
индивидуального жилого дома;

- Республика Бурятия, Прибайкальский район, с. Троицкое, ул. 60 лет Октября, 
участок №46 «а», общей площадью 2194 квадратных метров, под строительство 
индивидуального жилого дома;

- Республика Бурятия, Прибайкальский район, с. Троицкое, ул. 60 лет Октября, 
участок №44 «а», общей площадью 1758 квадратных метров, под строительство 
индивидуального жилого дома;

- Республика Бурятия, Прибайкальский район, с. Турунтаево, мкр. Черемшан-
ский, участок №184, общей площадью 1500 квадратных метров, под строитель-
ство индивидуального жилого дома;

- Республика Бурятия, Прибайкальский район, юг кадастрового квартала 
03:16:480102, общей площадью 15000 квадратных метров, для размещения 
базы отдыха;

Заявления принимаются в течение 30 дней с момента опубликования 
объявления по адресу: Республика Бурятия, Прибайкальский район, с. Ту-
рунтаево, ул. Ленина №67, каб. №1,  тел. 51-2-07, 51-1-63.


