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«Мой дом – мой 
край родной!»

«С Днём Победы!»
рис. Антона Павлова, 5 лет, 

с. Турунтаево.
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Говорят дети
*Воспитательница с детьми были на прогулке. 
Ваня увидел женщину, которая гуляла со своей 

собачкой. Он подбежал к своей воспитательнице и 
взволновано ей сообщил: «Екатерина Александров-
на, докажите вон той тетеньке, что у Вас есть точно 
такие же туфли».

*Пятилетняя Юля обиделась на своего деда. Она подошла к нему  и 
сказала: «Дедушка, ты такой вредный стал, я тебя утоплю в Байкале, а 
себе найду другого деда».

*Внучка Марина со своей бабушкой зашла в теплицу. Бабка начала 
ворчать: «Это что такое, помидоры никак не краснеют, сколько можно 
ждать». 

Внучка быстро сделала вывод: «Они боятся, что их съедят, вот и не 
краснеют». 

Г. ГОЛУБЕВА, с. Турка.

Привет из Краснодарского края
Поздравляю всех жителей Прибайкальского 

района с великим и радостным праздником 
Днем Победы! Желаю всем здоровья, счастья, 
удачи и мирного чистого неба над головой!

Особое поздравление и благодарность 
ветеранам Великой Отечественной войны и 
труженикам тыла. 

Их осталось так мало, тех, кто был на войне, 
И поэтому надо беречь их вдвойне.
Но а тех, кто погиб, забывать нам нельзя,
Вспоминайте о них, вспоминайте, друзья. 
Если б не было их, значит, не было б нас! 
Здоровья вам, оптимизма и долголетия 
                              и низкий поклон до земли!

Г. ПЕРМИНОВА, 
хутор Ангелинский.

Уважаемая СОБАШНИКОВА 
Наталья Антоновна!

Вас поздравляя с юбилеем,
Стремясь к возвышенным словам,
Мы скажем просто, как умеем:
«От всей души спасибо Вам!                                           
За благородство мыслей Ваших,
За мир Ваш светлый и большой,
За то, что  став немножко старше,
Вы молодеете душой.
За то, что в жизненных вопросах
Вы - наша совесть, ум и честь,
А если просто в плане тоста:
За то, что Вы на свете есть!»

Коллектив поликлиники 
и профсоюзный комитет.

                              МУЗ Прибайкальская ЦРБ.

Коллектив Управления Пенсионного фонда 
тепло и сердечно поздравляет с Юбилеем  

ПЕРМЯКОВУ Татьяну Максимовну!
Желаем счастья, песен, смеха,

Во всем огромного успеха,
Чтобы без всяких зол и бед

Прожить тебе до сотни лет!
Желаем здоровья, в работе терпения,

А также прекрасного настроения!

Алексей Нелюбин 
 ***

Мы с батей на кухне…
Кроша домино,
По ящику крутят
С войною кино.
Он вспоминает,
Неспешна беседа,
То не у нас было,
А у соседа.
Конечно, и нам
Тоже досталось,
 В сравнении с ними,
Самую малость.
Но батю я  знаю,
Ведь в старческом теле
Зудит под лопаткою 
След от шрапнели…

 *** 
Вдруг с неба свалился «хейнкель» с крестом
Над шедшим на марше пехотным полком.
В покаянном жесте сомкнувшихся рук
Мне вспомнился как-то наш политрук.
Как в крестном знаменьи сомкнулись перста -
Неслышно молитву  творили уста…

***
Вгрызаются в землю, как в мед сошники,
Уже ездовые примкнули штыки.
Счет жизни ведется по дням, по часам,
Прицел батареи стоит по нулям,

Гарь от разрывов, хоть вешай топор,
Мы потом кровавым стреляем в упор…

Орудие разбито, погиб ездовой,
Понуро плетется с позиций гнедой,
Луна, как лампада, светит в ночи,
Царица небесная, мне помоги.
Зашит по-над грудью
Девяностый псалом.
Мой ангел меня прикрывает крылом.
А вечность все ближе маячит  вдали,
«За друзи своя» прости мне грехи.

Не знает еще увязнувший враг,
Что с флангов готов ему мощный кулак.
За лесом  вдали собирались полки,
Вторым эшелоном сибиряки.

***
Закурим, ребята,
Что делать – война.
Тут  кто-то окликнул-
Эй, старшина!
Вдруг взрыв…
А там, где стоял,
Зияет воронки
Черный провал.
Лежит собеседник
С осколком в груди,
За то, что я жив 
Мне, товарищ, прости!

 с. Турунтаево

Участников Великой Отечественной 
войны РОДИОНОВУ Татьяну Харитоновну, 

ИСТОМИНА Василия Федоровича, 
ГРУЗДЕВА Иннокентия Васильевича, 
ТРОФИМОВА Григория Дмитриевича 
и всех участников трудового фронта 

с праздником!
Дорогие мои ветераны,
С днем Победы я вас поздравляю.
Вы держитесь, подольше живите,
Я здоровья и сил вам желаю.
Пусть любовью ваш дом будет полон,
И родные всегда рядом с вами,
Вам, безмерное наше СПАСИБО
За страну, сохраненную вами!

Глава «Нестеровского» сельского 
поселения Л.Ю. Петрова

Дорогого нашего дедушку, прадедушку 
Истомина Василия Федоровича поздравляем 

с Днём Победы!
Сегодня, в праздник полный света, 
В Великий день для всей страны, 
Вам за Великую Победу 
Мы поклониться все должны; 
Пускай мы видимся нечасто, 
Но в день, что маем так согрет, 
Желаем  мы здоровья, счастья 
И полной жизни долгих лет!

Истомины Василий, Надежда 
и правнуки Николай и Степан.

Алексей Нелюбин 
 ***
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ОБРАЩЕНИЯ
Ф.Н.А., ты слишком высокого мнения о • 
себе! Настя. 
Belaia, не думай, что тебе лишь плохо, • 
для всех же мир не благоустроишь. 
Пойми, плохого много в мире, ты для 
других минут живи! ВК201.
Наталья М., не плюй на свое здоровье.  • 
Здоровье - это не шутки! Друзья.
Наська Викторова, вот, наконец, мы • 
и встретились! Ты осталась такая же 
прикольная, какая и была. Наташк@ 
Молчанова.
Галя С. и Галя Д., зачем вы поругались, • 
пожалуйста, помиритесь, ведь вы такие 

классные!
В Ильинской школе идут выборы • 
президента.  Голосуйте за Куликову 
Настю!
Девчонки из п. Ильинка,  кто был в • 
«Дружбе», дайте о себе знать, сообщите 
свои номера. Аня, с. Кома.

ПРИЗНАНИЯ
Солнышко мое голубоглазое! Скоро уже • 
будет два года,  как ты в моем сердце! 
Не передать словами мою любовь к 
тебе, она с каждым днем все сильнее!
Люблю девчонок из 8 класса КСОШ. • 
Они все такие забавные, особенно: Т.З., 
Ю.П., Т.А., М.Р., Л.Ф.

Маришка, Наська, Ксюшка, Светланка • 
и Настюшка! Вы мои самые лучшие, я 
вас так люблю и никогда не забуду!!! 
Ваша  Наташк@ Молчанова.
С. Роман, ты мне давно нравишься • 
несмотря на то, что я старше тебя на 
2 года. Н.К.
Г. Вова, я тебя люблю! «Звезда на небе • 
ярко светит, а рядом с ней еще звезда. 
Две эти звездочки, поверьте, судьбы 
две рядом - ты и я!» В. Юля.
Валя Е., я тебя очень сильно люблю, но • 
ты не со мной! Твой Сережа.
Лена И., я тебя люблю!• 

ПРИВЕТЫ
Самые клевые парни - это Саша и Артем • 
из п. Селенга! С пламенным приветом 
от Ерохи и Котенка из Мостовки. Мы 
вас любим!
Передаем пламенный привет Тане • 
Е. и Кате К. из Мостовки. От любящих 
парней - Саши и Артема из п. Селенга.
Передаю огромный привет 7 классу • 
Татауровской СОШ.
Девчонки из Ильинки, вам от меня • 
огромный привет! Я по вас тоже очень 
соскучилась. Скорее бы увидеться! 
Натк@.
Привет, aqvagen!• 

Привет самым лучшим девчонкам Комы! • 
Вы знаете, кто это. Настя, так держать! 
Юля, не огрызайся с учителями!
Большой привет работникам кафе • 
«Привал».
Привет Мелентьевой Тане и ее малышу! • 
От Смирновой Анны.
Передаю привет Ане У.! Я тебя люблю! • 
Максим.
Передаю привет Покровке! От Викуши.• 

ВОПРОСЫ 
Я очень люблю одну девушку, но она • 
замужем, и у нее скоро родится малыш. 
Во всем мире нет такой красивой 
девушки, как она.  Забыть ее я не могу 
и признаться в любви тоже. Она даже 
не знает о моих чувствах. Подскажите, 
что мне делать?

ПЕРЛЫ
Я тебя отпускаю…Лети, мой ангел, • 
лети! Ты птица, я понимаю, так что 
прощай, прости. Я ведь тебя любила, 
со слезами западал снег, и в сердце 
зима наступила, больно, но выхода нет. 
Наташк@.
Я так долго тебя любила, я так долго • 
тебя ждала, но, кажется, я позабыла, 
как любовь мне твоя нужна. Ты знаешь, 
я думала раньше, что буду любить 

всегда, но была не права! И все же, 
и все же я помню тебя.  Я часто тебя 
вспоминаю и так же часто грущу, и  все 
же я понимаю, что больше тебя не 
люблю! Наташк@.
Нам солнце светит ясно – ясно, и • 
исполняются мечты, ведь так чудесна 
и прекрасна любовь, в которой я и ты! 
Слова простые тронут душу, оставив 
в сердце четкий след, вдвоем теплее 
даже в стужу, ведь согревает счастья 
свет.  Все, как всегда, и все, как прежде, 
мы ждем  и верим вновь и вновь, пока 
жива в сердцах надежда, жива на свете 
и любовь!
Как подло поступает жизнь, вчера • 
была любовь, прошла…Зачем же 
говоришь: «Держись!», ведь все 
равно желаешь зла.  Мы только стали 
небесами, мы только научились быть 
намного ближе, чем вначале, и крепче 
стали мы любить. Но ты, сказав, что 
разлюбила, разрушила в один лишь миг 
мечты. Зачем же ты мне прошептала 
«Прости»? Мы были самой красивой 
парой и многие так думали. Солнце, ты 
знаешь, кто я.

МНЕНИЯ 
Гимназия - самая лучшая школа на • 

свете!!!
ЗНАКОМСТВА

Для серьезных отношений • 
познакомлюсь с мужчиной  от 28 до 35 
лет. Пишите, звоните: 89243962817.
Привет, я Вика! Симпатичные • 
и общительные парни, давайте 
знакомиться, мне 16, я из Улан-Удэ. 
Мой телефон: 89503920627.
Хочу познакомиться с веселым, умным, • 
симпатичным парнем от 23 до 28 
лет.  О себе: 23 года, темноволосая, 
воспитанная, без вредных привычек, 
зовут Юлия. Звоните: 89148370932.
Хочу познакомиться с парнями от 13 до • 
16 лет. Мой номер: 89243934591, Лида.

ОТВЕТЫ 
Советую посмотреть  «Дневники • 
вампира». ВК201.

«ЖИВЫЕ 
ЦВЕТЫ»

Принимаем за-
явки на «Послед-
ний звонок» и вы-
пускные вечера. 

Оформление празд-
ничных столов по ва-
шим пожеланиям. 

с. Турунтаево, 
1 квартал. 

Тел. 89243594251.

«ЖИВЫЕ 
ЦВЕТЫ»

Принимаем за-
явки на «Послед-
ний звонок» и вы-

«СНОТВОРНЫЕ» 
СОКИ

Вечером для меня самая боль-
шая проблема за снуть. Стараюсь 
не ложить ся рано, а довожу себя до 
изне можения, чтобы упасть на по-
душку и тут же отклю читься. Но 
не всегда этот прием срабатыва-
ет. Иногда так устанешь за день, а 
уснуть не можешь. Напиши те, что 
можно принять перед сном из на-
туральных средств, чтобы бы-
стрее заснуть. Не хочу привыкать 
к снотвор ным таблеткам.

Кроме «снотворных табле ток», су-
ществует много дру гих успокоительных 
средств, в том числе и на основе нату-
ральных продуктов. Напри мер, соки.

•  Если выпить перед сном 0,5 стакана сока 
тыквы, раз мешав в нем 2 ч. ложки меда, вы 
успокоитесь, и сон придет быстрее.

•  При нервных перегруз ках, стрессах и ги-
пертонии заснуть помогает смесь све кольного 
и морковного сока.

Но учтите, что свекольному соку перед 
употреблением необходимо отстояться в хо-
лодильнике не менее 6 часов, иначе может 
развиться стой кая его непереносимость.

Морковный сок добавляют не только для 
улучшения вкуса, но и для усиления пользы. 
Выпивайте по 0,5 стакана смеси равных частей 
свекольного и морковного сока с добавлением 
1 ч. лож ки меда перед сном. Это средство по-
могает наладить не только сон, но и пищева-
рение, нормализовать арте риальное давление, 
улуч шить состав крови и цвет ли ца.
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