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     СПОРТ

Олег ТЮРЮМИН из Листвянки - тренер по 
лёгкой атлетике. С собаками любит возиться с 
детства, а вплотную занялся разведением и ис-
пользованием в качестве гоночных 10 лет назад. 
В «Байкальскую гавань» 4 февраля его пригла-
сили продемонстрировать экзотический для нас 
вид спорта – гонки на собачьих упряжках. Гонок, 
как таковых, не было по причине отсутствия 
соперников, и упряжка с каюром сделала круг 
почёта с Костромской Снегурочкой. Его упряж-
ка из шести собак с голубыми глазами породы 
сибирский хаски вызвала наибольший интерес 
у зрителей. 

Сибирский хаски — порода собак, выведен-
ная как ездовая собака, одна из древнейших и 

самая добрая из пород северных ездовых собак.Благодаря 
природной выносливости и дружелюбию, как нельзя лучше 
подходит для катания на нартах и буксировки лыжников.

- Собаки это не увлечение, - говорит Олег,  - а образ жиз-
ни.

В его питомнике 44 собаки, и урона семейному бюджету 
они не приносят. Собаки кормят себя сами, участвуя в гон-
ках, катая туристов. 

К слову сказать, на противоположной стороне Байкала 
туризм гораздо более продвинутая отрасль, чем у нас. На 
буквально десятке километров доступной береговой черты 
нашего озера есть все условия для качественного приёма 
гостей. Ведь для туриста, приехавшего, быть может, за три-
девять земель, важно не только увидеть все красоты при-
роды, но и ощутить «туземную» экзотику. 

На презентации зимних видов спорта в Турке для гор-
нолыжников и сноубордистов была подготовлена искус-
ственная гора десятиметровой высоты. На её создание 
ушло более трёхсот тонн снега, - материала, который 
на улицах Турки валяется под ногами в самом прямом 
смысле.

И молодые экстремалы показали класс,может быть, по 
международным меркам и не самый высокий, но у неис-
кушённого зрителя дух захватывало от их трюков.

Сергей КЛИМОВ, президент Федерации горных лыж и 
сноуборда Бурятии.

- Настоящих горнолыжных трасс у нас пока нет.Что каса-
ется Бычьей горы, то потенциал её (перепад высот) гораз-
до выше, чем у Соболиной горы,а для горнолыжников это 
главный показатель. На самой вершине Бычьей горы дей-
ствительно снег выдувает, но там никто ничего и не будет 
строить. На вершине будет лишь смотровая площадка, вид 
с неё на все четыре стороны света великолепный. А трассы 
и вся инфраструктура будет находиться в распадках. Скло-
ны горы защитят от ветров, а снега, как вы знаете, там хва-
тает. При соответствующих вложениях на нашей горе будут 
условия для горнолыжников мирового уровня. 

А вставать на горные лыжи можно с самых малых лет. У 
наших соседей-иркутян на Соболиной горе (горнолыжный 

курорт недалеко от Байкальска) проводят семейные фе-
стивали «Папа, мама, я – горнолыжная семья». В Бурятии 
горные лыжи, как вид спорта и активного отдыха, ещё не 
получили должного, такого, которого они заслуживают, рас-
пространения. 

Среди всех видов спорта, которые принято относить к 
экстремальным, КАЙТИНГ  можно считать поистине уни-
кальным. Действительно, каким еще видом спорта можно 
заниматься и летом, и зимой, используя при этом и лыжи, и 
сноуборд, и доску для серфинга? Спортсмену, который ре-
шит овладеть этим видом спорта, нужно только освоить ис-
пользование своеобразной движущей силы, в роли которой 
выступает сила ветра. 

Посредником между ветром и спортсменом выступает 
воздушный змей, или, как его еще называют сами спор-
тсмены, – кайт.

Универсальность этого зрелищного и интересного вида 
спорта заключается не только в том, что заниматься им 
можно с различными вариантами спортивного снаряжения, 
а еще и в том, что существует множество его стилей и на-
правлений. Те, кто не может жить без адреналина, могут 
освоить скоростное катание или различные трюки, кото-
рые будут вызывать вздох восхищения у всех зрителей. Те 
же, кто хочет просто приятно провести время, могут легко 
скользить по водной глади или заснеженному склону, не ри-
скуя при этом своим здоровьем. Радует и то, что этот вид 
спорта практически не имеет ограничений по возрасту. За-
ниматься им могут и дети, и взрослые. Пожалуй, единствен-
ное ограничение – это вес спортсмена. Он не должен быть 
меньше 40-50 кг. Впрочем, есть и еще одно ограничение 
– материального плана. Снаряжение спортсмена, который  
решил освоить этот новый для себя вид спорта, стоит неде-
шево. Даже если у него уже есть доска или лыжи, придется 
приобретать еще и собственно кайт. Хотя во многих городах 
подобное снаряжение сегодня можно взять и напрокат. Кай-
тинг привлекает сегодня все новых и новых поклонников. В 
первую очередь благодаря своей оригинальности, зрелищ-
ности и несложной технике. Обычно уже после нескольких 
дней занятий новички чувствуют себя весьма уверенно. 

БУЕР – ледовая яхта, так же был представлен в един-
ственном экземпляре и стоя на приколе у набережной, осо-
бого интереса зрителей не вызвал, так же как и снегоходы, 
вид транспорта ставший уже привычным. 

Оказывается, кроме традиционных для нас зимних видов 
спорта и активного отдыха, таких, как коньки, лыжи и санки, 
есть и другие, гораздо более зрелищные виды. Правда, рас-
считаны они на людей с немалым достатком, способных со-
держать упряжку ездовых собак, пусть и не элитных пород, 
или, к примеру, приобрести воздушный змей с заморским 
именем «кайт», чтобы использовать его несколько дней в 
году. Но кто же мешает работать, зарабатывать и тратить? 
Уж второй десяток лет, как капитализм на дворе. 

Сергей АТУТОВ.

ИТАК, ПЕРЕЙДЕМ К ПОБЕДИТЕЛЯМ.
В личном первенстве по конькобежному 

спорту не первый год среди мужчин удерживает 
лидирующие позиции Юрий Галичкин (Турунтае-
во), на этих соревнованиях он также был первым. 
Второе время у Сергея Брыкова (районная адми-
нистрация), третьим стал Андрей Баёв (Турун-
таево).

Среди женщин увереннее всех на коньках 
себя чувствует Татьяна Капустина («Учитель», 
РУО), она опередила остальных участниц и за-

няла первое место. Второе место уверенно за-
няла Анастасия Мельникова (Турунтаево), так 
же в тройке лидеров Екатерина Губанова (курорт 
«Горячинск»).

В общекомандном зачете, который подводил-
ся по двум мужским и двум женским результатам, 
в лидеры вышла команда Турунтаевского  по-
селения, чуть отстали по очкам и стали вторы-
ми представители районной администрации, на 
третьем месте команда управления образования 
- «Учитель».

Лыжные гонки – один из самых 
захватывающих этапов зимней спар-
такиады. В субботу на лыжню вышли 
более 40 участников, борьба за при-
зовые места была серьезная. Отмечу, 
что при подведении итогов учитывал-
ся возрастной коэффициент, что дало 
возможность ветеранам и более стар-
шим участникам соревноваться на-
равне с молодежью.

Среди женщин победу одержала 
Елена Сунгатова («Учитель»), всего на 
4 секунды отстала от лидера Екатери-
на Головко (Турунтаево), у неё второй 
результат, на третьем месте Валенти-
на Дамбаева (Ильинская школа).

В мужском забеге уверенную по-
беду одержал Сергей Хмелёв (Турун-

таево), второе место у Владимира Суворова 
(Прибайкальский лесхоз), на третьей призовой 
позиции  Виктор Головко (Турунтаево).

В общекомандном зачете в лидеры вышла ко-
манда Турунтаевского поселения, вторые - пред-
ставители лесхоза, третья строчка турнирной 
таблицы - у команды «Учитель».

В этом этапе попробовать себя мог каж-
дый. Метнуть «снаряд» дело не хитрое, однако, 
как сделать, чтобы валенок улетел как можно 

дальше. Нашли и применили свою технику На-
талья Шляхова (РОВД), она метнула «снаряд» на 
14, 85 и Александр Соколов (администрация), его 
результат 26, 10. Они принесли своим командам 
первые места.

Если самым массовым был этап метания ва-
ленка, то самым зрелищным стал этап комби-
нированной зимней эстафеты. В неё вошли и 
санки, и элементы хоккея и биатлона, и коньки, и 
даже футбол.

Борьба велась жесточайшая, а болельщики 
не уставали поддерживать свои команды. Итак, 
первыми в эстафете стали представители Турун-
таевского сельского поселения, второе место у 
районной администрации, третьими в этом виде 
стали участники сборной Ильинской школы.

Ну а специальный приз лучшей команде бо-
лельщиков достался группе поддержки от район-
ных электросетей, отметили таким же призом и 
болельщиков из Мостовки.

Следующий этап спартакиады пройдет уже 
в марте. В него войдут: мужской и женский во-
лейбол, стрельба из пневматической винтов-
ки и шахматы. Март не за горами, однако, под-
готовиться время еще есть.

Олег ДАНИЛОВ.

На зимнем 
этапе 
спартакиады

12 организаций и учреж-
дений района выставили 
свои команды на первый 
этап районной спарта-
киады, который прошел 
в минувшую субботу на 
стадионе села Турунтаево: 
Мостовское СП, Ильинское 
СП, Ильинская СОШ, РУО, 
районная администрация, 
Прибайкальский РЭС, ЦРБ, 
Гремячинское СП, курорт 
«Горячинск», РОВД, При-
байкальский лесхоз, Ту-
рунтаевское СП.

Спортивный праздник, 
на который съехались 
более 150 участников, от-
крыл глава района Сергей 
Семёнов. Спорт и массо-
вая физкультура всегда 
активно поддерживалась 
на уровне районного 
руководства. Значитель-
ное увеличение числа 
участников явное тому 
подтверждение. Наряду со 
спортсменами на первом 
этапе было принято ре-
шение поддержать и бо-
лельщиков. Глава района, 
при поддержке отделения 
партии «Единая Россия», 
учредил специальные 
призы самой активной 
команде болельщиков.

УЧАСТНИКИ, настроенные на победу, группы поддержки – всё способствовало отличным сорев-
нованиям. Не подвела в этот день и погода, по-весеннему теплый день, безусловно, настраивал 
на победу. Впрочем, как это принято на любых соревнованиях, досталась она не каждому, только 
самые подготовленные любители спорта смогли занять место на пьедестале. 

Победителей первого этапа определяли по четырем видам. Зимний этап включил в себя коньки, 
лыжные гонки, традиционное метание «снаряда» в виде валенка и комбинированная эстафета.

Зимний экстрим 
на Байкале

4 февраля в Турке прошла презентация зимних видов спор-
та, устроенная компанией «Метрополь», резидентом туристско-
рекреационной зоны «Байкальская гавань». Специально для ме-
роприятия приехали спортсмены-профессионалы из Иркутска. 
Они продемонстрировали  технику пилотирования и возможно-
сти различных типов оборудования. Сказочных персонажей - Ко-
стромскую Снегурочку, Белого Старца Саган Убгэна и эвенкий-
скую матушку Зиму - и гостей праздника  прокатили на собачьей 
упряжке и снегоходе по участку «Турка» и берегу Байкала.

А на льду озера была устроена стартовая площадка парапла-
неристов. Свежий байкальский ветер легко поднимал в небеса 
спортсменов на летающем крыле. 

Параплан (от слов: 
ПАРАшют  ПЛАНи-

рующий)- безмоторный 
летательный аппа-

рат, планер с мягким 
двухоболочковым 

крылом, надувающимся 
через воздухозаборники 

набегающим потоком 
воздуха. Подъемная сила 

создается благодаря 
обтеканию профиля 

крыла. 
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